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Viel wurde erreicht. Viel ist noch zu tun!
Am Weltfrauentag macht der Verein Amazone mit einer Plakatserie aktuell relevante Themen sichtbar: Care-Arbeit, physische 
Gewalt, Gewalt im Netz und Körperbilder. So wird im öffentlichen Raum darauf aufmerksam gemacht, dass Geschlechterge-
rechtigkeit immer noch nicht existiert und dass es in den unterschiedlichsten Bereichen noch so viel zu tun gibt – auch und 
gerade jetzt. Die vier entstandenen Sujets werden am morgigen Weltfrauen*tag überall in Vorarlberg zu sehen sein und durch 
den Style von Konzertplakaten ins Auge stechen. Projektinfos unter: www.amazone.or.at/sheclaimthestreets.

Unter dem Motto „Halt 
dich fit und sammle mit“ 
ist ganz Vorarlberg aufge-
rufen, sich ins Chancen-
geber-Team einzureihen 

Spendenaufrufe zu  
verteilen.

Im April 2021 heißt es: Haussamm-
lung neu! Erstmals in der langjäh-
rigen Geschichte des Vorarlberger 
Kinderdorfs wird die große Spen-
densammlung heuer ohne Klingeln 
an den Haustüren über die Bühne 
gehen. Den Schritt zur Bevölkerung 
will das Vorarlberger Kinderdorf zu 
seinem 70. Geburtstag aber trotz-
dem machen. Bei möglichst vielen 
Haushalten im ganzen Land soll ein 
Spendenaufruf in Form eines Tür-
anhängers im Briefkasten oder an 

der Haustür landen. Um dieses Ziel 
zu erreichen, braucht das Vorarlber-
ger Kinderdorf Verstärkung: Jung 
und Alt sind aufgerufen, sich am 
Fitnesstraining mit Sinn zu betei-
ligen. Gesucht werden Menschen, 
die ihre Joggingrunde, ihr Workout, 
ihren Spaziergang oder Radausflug 
dazu nutzen, um die Türanhänger 
unters Volk zu bringen. Fast alle 
der langjährigen Sammler konnten 
für die Neuausgabe der Haussamm-
lung begeistert werden. Eine davon 
ist Rosemarie Wiedl, für die der 
Fitnessaspekt beim Haussammeln 
immer schon von Bedeutung war: 
„Ich bewege mich an der frischen 
Luft und kann außerdem dazu 
beitragen, Kindern in Not Gebor-
genheit zu schenken. Das hält 
frisch und gesund.“ Auch viele 
Mitarbeitende des Vorarlberger Kin-
derdorfs sowie deren Angehörige 

stellen sich in den Dienst der guten 
Sache. Seitens des Vorarlberger Kin-
derdorfs hofft man aber vor allem, 
durch diese frische Brise in Sachen 
Haussammlung neue Unterstützer 
anzusprechen. „Jede und jeder 
kann mithelfen, Kinder zu stärken 
und am Netzwerk der Solidarität zu 
knüpfen“, so der Appell. Kraftvoller 

Aktion: Training für Menschlichkeit

Wer sich für die Aktion interessiert, kann sich ganz unkompliziert anmelden. 

Einsatz ist im April gefragt, wenn 
es heißt: „Halt dich fit und sammle 
mit“. Wer Teil des Chancengeber-
Teams werden will, kann sich unter 
der Telefonnummer 055744992-19 
oder unter der E-Mail: chancenge-
ber@voki.at ganz unkompliziert 
anmelden. Sämtliche Infos unter  
www.vorarlberger-kinderdorf.at.
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D I E  J U N G E  Z E I T U N G

Ärzte, Zahnärzte, Apotheken – Sonntag, 7. März 2021

  

ÄRZTE
Der Bereitschaftsdienst der 
praktischen Ärzte beginnt am 
Sa., 7 oder 8 Uhr und endet um 
19 Uhr oder So. bzw. Mo.,  
um 19 oder 7 Uhr. 

Telefonische Anmeldung! 
Die Ärzte weisen darauf 
hin, dass eine telefonische 
Anmeldung erfolgen muss. 
Das Tragen einer FFP-
2-Maske ist Pflicht.

Bregenz: Dr. Michael Tonko, 
Wolfurt, Unterlinden 24b, 
10 bis 11 und 17 bis 18 Uhr, 
05574/71322

Lauterach, Hard, Fußach, Höchst, 
Gaißau: Dr. Katharina Feßler-
Zerlauth, Lauterach, Harder 
Str. 70, 10 bis 11 und 17 bis 
18 Uhr, 05574/71111

Leiblachtal: Dr. Arno Trplan, 
Hörbranz, Heribrandstr. 3, 
10 bis 11 und 17 bis 18 Uhr, 
Tel. 05573/85555 

Kennelbach, Wolfurt, Schwarz-
ach, Bildstein, Buch: Dr. 
Michael Tonko, Wolfurt, 
Unterlinden 24b, 10 bis 
11 und 17 bis 18 Uhr, 
05574/71322

Vorderwald: Dr. Christian Hel-
bok, Krumbach, Unterkrum-
bach 149, 10 bis 11 und 17 
bis 18 Uhr, Tel. 05513/8120

Mittelwald/Alberschwende:  
Dr. Christine Valentiny, Egg, 
Gerbe 841, 10 bis 11 und 17 
bis 18 Uhr, Tel. 05512/2111 

Hinterwald: Dr. Heidi Kauf-
mann, Mellau, Brand 547, 
10 bis 11 und 17 bis 18 Uhr, 
Tel. 05518/21100

Dornbirn: Dr. Christine 
Schwärzler, Schulgasse 7/ 
Europapassage, 10 bis 11 
und 17 bis 18 Uhr,  
Tel. 05572/24137

Lustenau: Dr. Udo Schlem-
mer, M.-Theresien-Str. 6, 
10 bis 12 und 17 bis 18 Uhr, 
Tel. 05577/83210

Hohenems: Dr. Joachim 
Hechenberger, F.-M.-Felder-
Str. 6, 10 bis 12 und 17 bis 
18 Uhr, Tel. 05576/73303

Feldkirch: Dr. Kristof Ludwig, 
Jesuitengasse 12,  
10 bis 11 und 17 bis 18 Uhr, 
Tel. 05522/72788

Götzis, Koblach, Altach,  
Mäder: Dr. Simon Mayer,  
Götzis, Dr.-A.-Heinzle-Str. 

41, 11 bis 12 und 17 bis  
18 Uhr, Tel. 05523/51122

Rankweil, Vorderland:  
Dr. Michael Frick, Rankweil, 
Schleife 7, 10 bis 11 und 17 
bis 18 Uhr, 05522/43900

Frastanz, Göfis, Satteins, Schlins: 
Dr. Goran Samardzic,  
Satteins, Hofgut 1,  
10 bis 11 und 17 bis 18 Uhr,  
Tel. 05524/8580

Bludenz, Bürs, Nüziders:  
Dr. Bruno Dressel, Nüziders, 
Sonnenbergstr. 47, 10 bis 11 
und 17 bis 18 Uhr,  
Tel. 05525/66080  
oder 0664/3587959

Blumenegg/Nenzing: 
Dr. Aldo Sauerwein,  
Nenzing, Bundesstraße 47, 
10 bis 11 und 17 bis 18 Uhr,  
Tel. 05525/63870  
oder 0650/6710671

Großwalsertal/Damüls:  
Dr. Gerlinde Schnegg, Sonn-
tag, Sand 35, 9.30 bis 10.30 
und 17 bis 18 Uhr,  
Tel. 05554/5213

Montafon: Dr. Alexandra 
Steininger, Tschagguns, 
Dekan-Ellensohn-Weg 3,  
10 bis 11 und 17 bis 18 Uhr,  
Tel. 05556/74844

Klostertal: Dr. Kurt Jenny, 
Innerbraz, Arlbergstraße 
94, 10 bis 11 und 17 bis 18 
Uhr, Tel. 05552/28444  
oder 0664/2062877

Lech/Zürs: Dr. Reinhard Mu-
xel, Lech, Anger 137,  
11 bis 12 und 17 bis 18 Uhr, 
05583/3300

Kleinwalsertal: Dr. Lukas Fritz, 
Hirschegg, Walserstr. 2, 11 
bis 12 und 17 bis 18 Uhr, 
Tel. 05517/30800 
Bereitschaft: Sa./So./Ftg.,  
jeweils 19 bis 8 Uhr:  
Krankenhaus Oberstdorf 
(D), Tel. 05517/5315-141  

Gesundheitsberatung: Tel. 1450  
Notdienst-Tel.-Nr. 141  
www.medicus-online.at

ZAHNÄRZTE
Bregenz: Dr. René Marian 
Filipowitsch, Vorklostergas-
se 39, 9 bis 11 Uhr

Dornbirn: Dr. Peter Ober-
hofer, Riedgasse 9/II,  
17 bis 19 Uhr

Mäder: Dr. Ursula Schroll, 
Stüdlers Mahd 1,  
9 bis 11 Uhr

Bludenz: Dr. Michael  
Kollreider, Bahnhofstr. 8b,  

17 bis 19 Uhr
vlbg.zahnaerztekammer.at
 
APOTHEKEN
Bregenz: Löwenapotheke,  
Rathausstraße 15, 
05574/42040

Egg: Columbanapotheke, 
Gerbe 23, Tel. 05512/2700 

Dornbirn: Salvatorapo-
theke, Marktstraße 52, 
05572/22428

Feldkirch: Stadtapotheke, 
Kreuzg. 22, 05522/72333
Altach: Apotheke „Zum hl. 
Nikolaus“, Achstraße 22a, 
05576/74380

Nenzing: Apotheke  
Nenzing, Bundesstraße 47, 
05525/63360

Apotheken Montafon:  
Der diensthabende  
Apothekennotdienst ist 
unter der Tel. 05556 72362 
oder unter der Homepage 
www.kurapo.at zu erfahren

Riezlern: Walsertal-Apothe-
ke, Ruferreichbarkeit unter 
05517/5238 

+ Bereitschaft am  
So. 10–12.30 und  
17 – 18.30 Uhr  
10 – 12 Uhr + 17 bis 19 Uhr

Hard: Lotosapotheke, 
Hofsteigstr. 127, 05574/ 
62570

Lochau: Martinapotheke,  
Bahnhofstraße 25, 
05574/44202

Lustenau: Rheintalapo-
theke, Hofsteigstraße 1, 
05577/83344

Rankweil: Vinomna- 
apotheke, Stiegstr. 23, 
05522/ 41695 

Bludenz: Apotheke Bludenz
Stadt, Werdenbergerstr. 
24, 05552/62047

Alle Informationen unter  
www.apothekerkammer.at 
Apotheken-Kurzruf: 1455 
Alle Angaben ohne  
Gewähr! Kurzfristige  
Änderungen sind  
möglich.


